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Lachen und Lächeln sind  
Tor und Pforte, durch die viel 

Gutes in den Menschen 
hineinhuschen kann. 

 
Christian Morgenstern 
deutscher Schriftsteller 

1871-1914 
 

Luzernertor in Sempach

WWW.FRAUENBUND-DOETTINGEN.CH 

Unsere Veranstaltungen sind öffentlich. Neue Mitglieder sind 
jederzeit herzlich willkommen. Eine Frauenbund-Mitgliedschaft 
bringt keinerlei Verpflichtungen mit sich, bietet jedoch viele 
Vorteile, wie z. B. vergünstigte Kursbesuche, Vorträge und 
Reisen sowie Kontaktpflege innerhalb des Vereins mit über 200 
Mitgliedern. Seit Mai 2016 informieren wir Sie zudem via unsere 
Homepage www.frauenbund-doettingen.ch. 
Wir empfehlen Ihnen auch das Angebot unseres Dachverban-
des, des Aargauischen Katholischen Frauenbundes AKF 
(www.frauenbund-aargau.ch). Dem AKF sind wir als Ortsverein 
seit 1945 angeschlossen und entrichten für jedes unserer 
Mitglieder einen Beitrag. Unsere Vereinsmitglieder sind damit 
gleichzeitig Mitglieder des AKF und profitieren von dessen 
Veranstaltungsangebot zum günstigeren Mitgliedertarif. Das 
Jahresprogramm ist auf der Homepage des AKF einzusehen, 
darüber hinaus verweisen wir auf die im Pfarrblatt und in der 
Tagespresse publizierten Kurse und Seminare. 

  Für die Überweisung des Jahresbeitrages von 
Fr. 30.-- danken wir Ihnen herzlich! 

 
Da uns bei Einzahlungen am Postschalter Spesen entstehen, 
bitten wir Sie um Post- oder Banküberweisung. 
 



 

MÄRZ 2017 

Donnerstag 
2. März 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
2. März 
14.00 - 16.30 Uhr 

Freitag 
3. März               
19.00 Uhr 
Kath. Kirche 
Döttingen 

Bild : Rowena „Apol“ 
Laxamana-Sta.Rosa 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

WELTGEBETSTAG - FAMILIENFEIER 
Thema: „Bin ich ungerecht zu 
euch?“ Liturgie von Frauen 
aus den Philippinen, einem 
Land der  Extreme: Natur-
schönheiten und Natur-
gewalten, Arm und Reich  

Donnerstag 
9. März, 19.00 Uhr 

GENERALVERSAMMLUNG 
im delta (nicht im Pfarrsaal) 

Donnerstag 
16. März 
9.00 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

Mittwoch 
29. März 
19.00 - 21.00 Uhr  
delta, Döttingen  
 
 
Referent: 
Daniel Kyburz-
Erne, Döttingen 
Gemeindeleiter 

LEBENSLAUF 
„Rückblick auf mein eigenes Leben“ 

Erfahrungen und Impulse, 
um das Wesentliche des 
eigenen Lebens in Worte zu 
fassen. Was ist mir wichtig 
für meinen Lebenslauf, für 
mein Lebensbild?  
Kollekte: Palliative Care, 
Aargau 

Anmeldung: Martha Senn, 056 245 17 15 

Donnerstag 
30. März 
9.00 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 



 

APRIL 2017 

Donnerstag 
6. April 
14.00 -16.30 Uhr 
 
 

Samstag 
8. April, 9.00 Uhr 

Donnerstag 
20. April 
9.00 Uhr 

LETZTE STUBETE SAISON 2016/2017  
gemeinnütziges Stricken im 
delta bei Kaffee, Tee und 
Kuchen; Präsentation der 
vielfältigen Stricksachen 

PALME BINDEN BEI DER KIRCHE 
Utensilien an Ort; Verpflegung über Mittag 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

MAI 2017 

Donnerstag 
4. Mai 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
18. Mai 
9.00 Uhr 

Dienstag 
23. Mai  
Besammlung: 
7.00 Uhr 
Bahnhof Döttingen 
Abfahrt: 7.15 Uhr 
Rückkehr: 
ca. 18.45 Uhr  
 

 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

REISE IN „DIE KLEINSTE HAUPTSTADT“  
Fahrt im bequemen Reisecar ins Zentrum 
des Glarnerlandes; Kaffeehalt in einem 
traditionsreichen Hotel; Besichtigung einer 
Schabzigerfabrik mit Apéro; Andacht; 
Mittagessen; Stadtführung Glarus und eine 
Glarner Spezialität im Café geniessen; 
Kosten Fr. 95.-- Mitgl., Fr. 115.-- Nichtmitgl. 
Anmeldung: Béatrice Grand, 056 245 48 48 

 



 

Dienstag 
30. Mai 
20.00 Uhr 

BEZIRKSMAIANDACHT 
in der Lourdesgrotte Leuggern, gestaltet 
vom Frauenbund Leuggern 

JUNI 2017 

Donnerstag 
1. Juni 
9.00 Uhr 

Dienstag oder 
Mittwoch 
6. oder 7. Juni 
18.30 - 22.00 Uhr 
delta, Döttingen 
 
Kursleiterin: 
Maya Kohler 
Klingnau 

Donnerstag 
22. Juni 
9.00 Uhr 

Freitag 
30. Juni 
Besammlung: 
13.45 Uhr  
Bahnhof Döttingen 
Abfahrt per Zug: 
14.08 Uhr 
Rückfahrt: 17.35 h 
oder individuell  

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

GIRLANDE AUS SCHWEMMHOLZ 
Eine spezielle Girlande selbst 
gestalten (ein Hingucker!); zum 
Aufhängen drinnen oder 
draussen; Kurskosten (inkl. 
Material) für Mitglieder Fr. 45.--, 
Nichtmitglieder Fr. 55.--  
Anmeldung: Sandra Kohler,  
056 245 72 38 

GOTTESDIENST 
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

WALDSHUT NEU ENTDECKEN 
Um 14.45 Uhr beginnt 
die rund einstündige 
Führung; Thema: 
„Unter jedem Dach ist 
auch ein Ach“; Kosten 
für Mitglieder Fr. 5.--, 

Nichtmitglieder Fr. 10.--, exkl. Zugbillet 
Anmeldung: Irene Bürli, 056 269 25 50 

JULI 2017 

Donnerstag 
6. Juli 
9.00 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 



 

AUGUST 2017 

Donnerstag 
17. August 
9.00 Uhr 

GOTTESDIENST / KRÄUTERSEGNUNG 
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

Freitag 
18. August 
20.00 Uhr 
Besamml. 19 Uhr  
Parkplatz Otto’s 
Andacht mit 
Daniel Kyburz- 
Erne, Döttingen 

Donnerstag 
31. August 
9.00 Uhr 

ABENDAUSFLUG MIT ANDACHT 
Zu Fuss, per Velo oder 
Auto begeben wir uns 
zur Schlosskapelle 
Böttstein. Nach der An-
dacht Umtrunk im Rest. 
Burestübli, Böttstein 

Anm.: Renate Zimmermann, 056 245 55 89 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

SEPTEMBER 2017 

Dienstag oder 
Mittwoch 
12. oder 13. 
September 
18.30 - 22.00 Uhr 
Kochschule 
Klingnau 
 
Kursleiterin: 
Ursula Ernst 
Klingnau 

Donnerstag 
14. September 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
14. September 
14.00 - 16.30 Uhr 

FEINES AUS DER GEMÜSEKÜCHE 
Gemüse ist gesund 
und bringt Ab-
wechslung, Farbe 
und Geschmack 
auf unsere Teller, 
als Beilage, aber 

auch als vollwertiges, eigenständiges 
Gericht. Kurskosten Fr. 45.-- für Mitglieder, 
für Nichtmitglieder Fr. 55.-- 
Anmeldung: Irene Bürli, 056 269 25 50 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

ERSTE STUBETE SAISON 2017/2018 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 



 

Mittwoch 
20. September 
Besammlung: 
17.10 Uhr 
Bahnhof Döttingen 
 
Abfahrt per Zug: 
17.19 Uhr 
 
Rückkehr:  
22.38 Uhr 

Donnerstag 
28. September 
9.00 Uhr 

AESCHBACHER „diä Sendig, womä niä 
numä us Längwili luägt!“  

Hautnah dabei sein 
in der Labor-Bar in 
Zürich; Begrüssungs-
drink, Warmup und 
Aufzeichnung der 
Sendung. Kosten:  
Zugbillet nach ZH 

Hardbrücke und Drink (individuell)  
Anmeldung: Martha Senn, 056 245 17 15 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

OKTOBER 2017 

Donnerstag 
12. Oktober 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
26. Oktober 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
26. Oktober 
14.00 - 16.30 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

NOVEMBER 2017 

Donnerstag 
2. November 
14.00 Uhr 

Donnerstag 
9. November  
9.00 Uhr 

KRANKENSEGNUNG 
in der Seitenkapelle; anschliessend Kaffee 
im delta 

OEKUMENISCHE MORGENBESINNUNG 
Ref. Kirchgemeindehaus Klingnau 
 



 

Freitag 
10. November 
 
Besammlung: 
17.15 Uhr 
Bahnhof Döttingen 
organisierte  
PW-Fahrt 
 
Rückkehr: 
ca. 20.30 Uhr 

Donnerstag 
16. November 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
16. November 
14.00 – 16.30 Uhr 

Donnerstag 
23. November 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
30. November 
14.00 – 16.30 Uhr 

ETZGER KÜRBISBELEUCHTUNG 
Wir lassen uns verzau-
bern vom Kürbis-Lichter-
meer beim Spaziergang 
durch die Dorfstrasse. 
Kulinarische Angebote in 
verschiedenen Beizli beim 
10-jährigen Jubiläum des 
Anlasses; Kosten (Fahrt) 

für Mitglieder Fr. 5.--, Nichtmitglieder Fr. 8.--.  
Anmeldung: Béatrice Grand, 056 245 48 48 

ELISABETHEN-GOTTESDIENST 
delta Döttingen; Kollekte: Frauenprojekte 
Dritte Welt; anschl. Kaffee und Zopf  

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

DEZEMBER 2017 

Donnerstag 
7. Dezember  
12.00 Uhr 

 

ADVENTSFEIER IM DELTA 
für unsere Döttinger Seniorinnen und 
Senioren ab 65 Jahren; Einstimmung in den 
Advent mit Andacht, Mittagessen, 
gemütlichem Beisammensein und einer 
Überraschung in der weihnächtlich 
dekorierten Aula;  Anmeldung erforderlich 
(siehe Pfarrblatt und „Botschaft“) 



 

Sonntag 
17. Dezember 
6.30 Uhr 

Donnerstag 
21. Dez., 9 Uhr 

RORATEGOTTESDIENST IM ADVENT  
anschliessend Morgenessen im delta, 
organisiert durch den Besuchsdienst 

GOTTESDIENST AN DER KRIPPE 
delta, von Frauen gestaltet; anschl. Kaffee 

JANUAR 2018 

Donnerstag 
4. Januar 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
11. Januar 
14.00 - 16.30 Uhr 

Mittwoch 
17. Januar 
14.00 -16.00 Uhr 
delta, Döttingen 
 
Referent: 
Daniel Kyburz-
Erne, Döttingen 
Gemeindeleiter 

Donnerstag 
18. Januar 
9.00 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

FRAUEKAFI – „TRÄUME“ 
„Was bedeuten meine 
Träume?“  
Traumsymbole zeigen 
die Bedeutung der 
Träume für unser Leben; 

Träume - Botschaften für unser Leben; das 
zeigen auch biblische Träume. 
Anm.: Susanne Widmer, 056 245 06 65 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

FEBRUAR 2018 

Donnerstag 
1. Februar 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
8. Februar 
14.00 -16.30 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 



 

Donnerstag 
15. Februar 
9.00 Uhr 

Mittwoch 
21. Februar 
19.00 Uhr 
bis ca. 20.30 Uhr 
delta, Döttingen 
 
Referentin: 
Sabina Huber 
Döttingen 
Therapeutin 
NVS-A Mitglied 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

CHROMOSON-THERAPIE  
Energetisches Gleich-
gewicht durch Farbe, 
Klang u. Schwingungen; 
steigert das Wohlbefin-
den, unterstützt die 
Abwehrkräfte, fördert 

Ruhe und Entspannung; Informationen über 
die vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten 
dieser ganzheitlichen Therapie 
Anmeldung: Susanne Mittler, 056 245 23 77 

MÄRZ 2018 

Donnerstag 
1. März 
9.00 Uhr 

Freitag 
2. März 
19.00 Uhr 

Donnerstag 
8. März, 19.00 Uhr 

Donnerstag 
15. März 
9.00 Uhr 

Donnerstag 
15. März 
14.00 - 16.30 Uhr 

Donnerstag 
5. April 
14.00 - 16.30 Uhr 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

WELTGEBETSTAG – FAMILIENFEIER 
Thema: „All God’s creation is very good“; 
Liturgie von Frauen aus Surinam 

GENERALVERSAMMLUNG 
im delta 

GOTTESDIENST  
von Frauen gestaltet; in der Seitenkapelle; 
anschliessend Kaffee im delta 

STUBETE 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 

LETZTE STUBETE SAISON 2017/2018 
gemeinnütziges Stricken im delta bei Kaffee, 
Tee und Kuchen 



 

UNTERGRUPPEN 

DONNERSTAGMORGEN – GOTTESDIENSTGRUPPE 
Eucharistiefeier und Wortgottesdienst, seit 1977 mitgestaltet von Frauen, 
jeweils am Donnerstag um 9.00 Uhr in der Seitenkapelle der 
katholischen Kirche St. Johannes. 
Zur Pflege der Gemeinschaft öffnet die Gruppe nach dem Gottesdienst 
die Kaffeestube im delta (Daten im Programm, siehe auch Pfarrblatt 
„Horizonte“). An den übrigen Donnerstagen trifft man sich nach dem 
Gottesdienst im Reg. Altersheim Unteres Aaretal zum Kaffee. Alle 
Pfarreiangehörigen sind herzlich eingeladen. 

ALTERSHEIMGRUPPE „A-KA-TO“ 
Seit der GV 2009 lädt die Gruppe Döttinger Seniorinnen und Senioren, 
welche im Reg. Altersheim Unteres Aaretal in Döttingen wohnen, 
zweimal jährlich zu Kaffee und Kuchen in den Räumlichkeiten des 
Altersheimes ein. 

BESUCHSDIENST 
Engagierte Frauen besuchen regelmässig unsere Geburtstagsjubilare 
sowie kranke und betagte Mitmenschen zuhause oder in Alters- und 
Pflegeheimen. Sie schenken Zeit und pflegen so die sozialen Kontakte.  

MÜTTERKREIS 
Treffpunkt für Mütter und Väter mit Kindern bis 5 Jahre, Aktivitäten siehe 
separates Programm. 

STUBETE 
Von September bis April treffen sich Frauen einmal im Monat im delta 
zum Stricken von Kleidern und Decken für bedürftige Erwachsene und 
Kinder. Daneben stricken fleissige Helferinnen auch noch bei sich zu 
Hause. Gestricktes wird an der jeweiligen Stubete abgegeben. Die 
benötigte Wolle wird zur Verfügung gestellt. Neue Gesichter sind herzlich 
willkommen. Für Gehbehinderte wird ein Fahrdienst organisiert. 

ORIENTIERUNGSHILFE 
Pfarrsaal: via Aussentreppe, im Untergeschoss der Kirche 
delta:  Gebäude gegenüber der Kirche, Haupteingang vis-à-vis 

Kindergarten 

Bitte benutzen Sie bei unseren Veranstaltungen den Parkplatz beim 
Schulhaus "Boge".  



 

Unser Vorstand Ressort             

Irene Bürli 
Brüelstr. 10, 056 269 25 50 
E-Mail: buerli_irene@gmx.ch 
 
E-Mail Frauenbund Döttingen: 
frauenbund.doettingen@gmail.com 

Präsidentin 
Leitung Gottesdienstgruppe 
Ansprechperson „A-Ka-To“ u. Stubete 
Leitung Altersheimgruppe „A-Ka-To“: 
Hilde Jutz 
Brüelstr. 3 b, 056 245 25 28 

Renate Zimmermann 
Sunnehof, 056 245 55 89 
E-Mail: 
renate.zimmermann63@bluewin.ch 

Vizepräsidentin 
Ansprechperson Mütterkreis 
Leitung Mütterkreis:  
Yvonne Canonica 
Chuntestr. 1b,  056 245 55 65 

Daniel Kyburz 
Chilbert 24, 056 245 11 10 (Pfarramt) 
E-Mail:  
daniel.kyburz@pfarrei-doettingen.ch 
martina.kyburz@pfarrei-doettingen.ch 

Präses 
Ansprechperson Besuchsdienst 
und Weltgebetstag: Martina Kyburz 
Vertreterin FB Döttingen in Gruppe 
Weltgebetstag:Monika Brühlmeier 
Aareblick 6, 056 245 73 43 

Susanne Mittler 
St. Johannserstr. 36, 056 245 23 77 
E-Mail: susan.mittler@bluemail.ch 

Aktuarin 

Sandra Kohler 
Chilbert 4, 056 245 72 38 
E-Mail: kohler.voegeli@bluewin.ch 

Kassierin 

Béatrice Grand 
Badstrasse 23 a, 056 245 48 48 
E-Mail: beatrice.grand@bluewin.ch 
 

Beisitzerin 
Ansprechperson Stubete 
Leitung Stubete:  
Ursula Ackermann 
Propstbergstr. 12, 056 245 28 04 

Martha Senn 
Burgunderweg 4, 056 245 17 15 
E-Mail: martha.senn@sunrise.ch 

Beisitzerin 
Leitung Besuchsdienst 

Susanne Widmer 
Mäderacher 7, 056 245 06 65 
E-Mail: wifi1@sunrise.ch 

Beisitzerin 

 
Wir engagieren uns für die Interessen der Frauen, in der Familie und der 
Gesellschaft. Wir sind offen für alle Frauen, unabhängig ihrer Konfession 
und Weltanschauung. 
Der Vorstand hat stets ein offenes Ohr für Anregungen und aufbauende 
Kritik, für Kursideen, Vortrags- oder Reisevorschläge. 
Wir freuen uns, Sie an unseren Kursen oder Anlässen begrüssen zu 
dürfen. Anmeldungen sind auch per E-Mail möglich. 


